
Der Begriff “Readen” kommt 
aus dem Englischen und 
bedeutet in diesem Fall das 
Lesen eines Energiefeldes. Das 
kann das Energiefeld einer 
Person, eines Tieres, 
Gegenstandes oder Fotos sein.

In diesem Energiefeld sind 
Informationen über den 
geistigen Zustand, Emotionen, 
bewusste oder unbewusste 
Blockaden, Normen und Werte, 
Erinnerungen, Überzeugungen 
und noch viel mehr 
gespeichert.
Das Bewusstsein, in das man 
sich während des Readings 
versetzt, ermöglicht es, 
Zusammenhänge zwischen 
verschiedenen Lebensthemen 
zu erkennen. Diese 

Erkenntnisse können zu tiefen 
Einsichten beim “Gelesenen” 
führen.

Ein Reading ist eine 
Momentaufnahme und ist 
somit auch keine energetische 
Behandlung.

Im Workshop Readen lernst 
du, dich in ein anderes 
Bewusstsein zu versetzen 
(Observer). Hierbei lernst du 
Fotos, auch von Verstorbenen 
und Tieren, zu readen, sowie 
Induktoren (Gegenstände). 
Auch lernst du, Karten für ein 
Reading zu benutzen. Am 
Ende des Workshops bist du 
in der Lage, ein vollständiges 
Reading zu geben.

Jeder hat seine eigene Art, 
wahr zu nehmen. Der Eine 
sieht, der Andere hört, und 
noch jemand anders weiss es 
einfach. Im Workshop Readen 
wirst du deine eigene Art von 
wahrnehmen entdecken und 
lernst sie anzuwenden. Auch 
lernst du, die empfangenen 
Informationen zu interpretieren 
und zu vermitteln.

Wir werden viel üben, wodurch 
du das Gelernte immer mehr 
vertiefen kannst.

Der Workshop Readen wird 
von Anne Troike gegeben. Sie 
ist DofNA Therapeutin, gibt 
Hypnosebehandlungen und 
Readings und führt Messungen 
aus mit der Lecher Antenne.



Termine
Samstag, 31. Oktober 2015
Samstag, 16. Januar 2016
Samstag, 13. Februar 2016
Samstag, 19. März 2016
Samstag, 16. April 2016
jeweils von 11.00 - 16.00 Uhr 

Ort
Raum Düsseldorf oder Köln, 
wird noch bekanntgegeben

Kosten
€ 350,-

Anmeldungen bitte bei Anne 
Troike per E-Mail oder 
telefonisch.

Anne Troike
Mijehof 359
NL-1106 HK Amsterdam
0031-20-3652981
info@dofnapraxis.de
www.dofnapraxis.de
Bankverbindung:
IBAN Nummer NL61 TRIO 
0390 3674 86
Bic code TRIONL2U

Energiefelder
lesen!

In diesem Workshop lernst 
du, das Energiefeld von
Anderen wahrzunehmen 

und zu ‘readen’.


